AGENDA SEMANAL

CENTRAL
Domingo 9 h Escola Biblica Dominical

11 h - Culto Matutino

19 h e 30 min - Culto de Louvor a Deus
Segunda-feira: 20 h - Reunido de Homens
Terca-feira: 19 h - Reunido de Libertagcéo

20 h - Reunido de Oracéo

Quarta-feira: 14 h e 30 min - Encontro de
Esperanca
Quinta-feira: 14 h e 30 min - Grupo Doce
Comunhéo (casa da Irene)
Séabado: 19 h — Reuni&o de Oragéo (Rede
Jovem) 20 h — Projeto Resgate (Rede Jovem)

CONGREGACAO PLATINA

Obreiro José Henrique P. Lima 9964-2863

Domingo: 9 h - Escola Biblica Dominical
19 h - Culto de Louvor a Deus

Terca-feira: 14 h - Reunido de Mulheres

Quinta-feira: 20 h — Estudo Biblico

Sexta-feira: 20h - Reunido de Oragao

PROJETO BOIA-FRIA — 3534-3169

Pra Hedi Regina de Morais 9908-7714

Domingo: 9 h - Escola Biblica Dominical
18h - Culto de Louvor a Deus

Terca-feira 20h — Reunido de Oragdo

Sexta-feira: 20 h - Culto de Louvor a Deus

PONTOS MISSIONARIOS

Grupo BARRA MANSA - Banco da Terra
Igreja Barra Mansa — Todo 2° e 4° sabado as 20h.
PEDRA BRANCA
Toda segunda sexta-feira do més, as 20h.
FAZENDA NOVA FLORIDA
Toda 12 e 32 segunda-feira do més as 20h na
Capela.
MONTE REAL - Sexta-feira 20h — Rua Jodo
Benedetti, 28. Antiga Casa Portuguesa
AGUA BRANCA
Todo 1°, 3° e 5° sdbado do més, as 20h no Sitio
Bem-te-vi.
CONJ VITORIA REGIA-Todo domingo as 19h
Quinta-feira: 19h e 30 min Farol

20h e 30 min Reunido de Oracéo
Rua Ver. José Correa Gomes, 169.

Vigilia 04/04 (sexta-feira) na lgreja
Metodista Central: as 21h na Capela.

Culto Infantil

3 e 4 anos- Jucimara, Nicia, Amanda
5 e 6 anos- Adriane, Veruschka
7 e 8 anos- Melina e Wagmar Junior

Terca-feira (03 a 06 anos)

Jéssica, Cecilia e Cristina

Diaconos Central
Nilton Vilas Boas, Thomé Rezende,
Maria de Lourdes e Dina.

ANIVERSARIANTES DA SEMANA

Dia 29

Jacinto Jesus Moreto
Flavia Arruda

Dia 30

Juliana Freitas Mota

Rute Barbosa Somini

Dia 31

Stephannie Pereira

Dia 01/04

Sueli Domingues Ormeneze
Eneias Domingues de Almeida
Ivone Aparecida de Oliveira

Dia 03/04
José Ricardo Arruda
José Roberto de Almeida

IGREJA METODISTA

Santo Antonio da Platina - PR

Rua 7 de Setembro, n® 913 — Cx. Postal 175
metodistasap@hotmail.com
(43) Pr. Fernando César Monteiro (43) 8408-2852
35343114 p; Alperto Inacio de Oliveira (43) 8402-9903

30/03/2008
JEJUM - “Seu significado”

Jesus recomenda sobre o Jejum. “Quando jejuares, ndo vos
mostreis contristado como os hipdcritas... Em verdade vos digo
que ja receberam sua recompensa. Tu, quando jejuares, unge a
cabeca e lava o rosto, com o fim de ndo aparecer aos homens que
Jjejuas, e sim ao teu Pai, em secreto, e teu Pal que vé em secreto,
te recompensara”(Mateus 6.:16-18; leia Samuel 12:16-20).

O jejum aflige a alma e isso ndo significa castigo, mas a
oportunidade de crescimento espiritual. A nossa alma é
constituida de sentimentos, intelecto e vontade. Mesmo apos
nossa conversdo ao Senhor, ainda existe uma natureza ma em nos
que precisa ser transformada. Quando temos tendéncia a
vaidade, inveja, ciume, orgulho, ira, maledicéncia, fofoca, rebeldia
e etc., isso significa que nossa “natureza carnal-alma”esta em
oposicdo a acdo do Espirito Santo em nosso espirito. (Rm 8:12a 17
e Gl 5:16 a 26). Precisamos, por isso, nos humilhar e clamar. Uma
das formas de nos humilharmos (reconhecendo nossa necessidade
de Deus) € o Jejum. Com ele vocé esta procurando depender
unicamente de Deus e ndo de sua capacidade...

“O Tempo do Jejum”

A Biblia fala de diversos tipos de jejum. A duracdo mais
comentada é de um dia...no dia do jejum” (Jr 36:6). Outra pratica
€ até as 15 horas: era praticado 42 e 62 feiras durante o ano. Era
uma pratica muito comum da Igreja Primitiva (Lc 18:12).

Outra forma de jJejuar é a abstinéncia (devido a
enfermidades e problemas fisicos). Nesse caso, a pessoa come
pouco e deixa de comer certos alimentos: E o jejum de Daniel
(Daniel 1:1-12).

Ha, ainda, os jejuns ocasionals (em meio libertacbes e
circunstancias dificeis — Mt 17:21 e Il Crénicas 20:1-3). Em lugar
de satisfazer o corpo, alimenta-se o espirito!

E importante ressaltar que beber dgua ndo quebra o jejum.



AvVisos

e 21 dias de JEJUM E ORACAO - como de costume,
estaremos fazendo nossos dias de jejum e oracéo. Deixe seu nome
com os diaconos ou na Secretaria.

MOTIVOS DE ORACAO:
-Pelos Pastores e Lideres
-Inicio dos trabalhos do Ministério de Casais/Fardis de
Discipulados
-Pelo Encontro com Deus - Encontristas /Equipe de trabalho
-Por um derramar de Deus em nossa igreja e em nossa cidade.
“Deus sara esta nacdo, com o teu poder, com o Oleo da tua
uncdo.”

e Dia 06/04 as 08h30minh, convocamos todos os membros dos
Ministérios de Louvor (Missio Dei, Garage Gospel, Reunido de Homens,
Encontros de Esperanga, Louvor Missionario, Meninas e Central) Pr. Alberto.

e Encontro com Deus: Mulheres 11,12 e 13/04 custo R$: 85,00
-Homens 18,19 e 20/04 custo R$: 75,00. Inscri¢cdes na secretaria, vagas
limitadas. Faca ja sua inscricao.

e Encontro Regional de Capacitacédo - 19 a 21/04 em Cornélio Procépio.
Taxa R$ 60,00 até 10/04 e R$ 70,00 ap6s 10/04. Faca sua inscrigdo na
secretaria ou com a Fabiana. Jovens e Juvenis vagas limitadas.

e Ministério de Familia convida para Viagem do Dia dos Namorados.
Lugar: Pocos de Caldas de 13 a 15/06 - Valor R$ 700,00 (casal) 5x.
Interessados procurem a Irene 3534-2338.

e Toda segunda-feira das 7h as 07h30minh, Reunido de Intercessédo do
Ministério de Familia na Capela. Venha participar conosco.

e Nossos pastores estardo participando do Encontro Nacional de
Pastores (01 a 04/04). Oremos por eles.

. Atencao Mulheres vem ai o Encontro de 1° de Maio.

Seremos ministradas pela Pastora Soraya Junker. Reserve essa data, sera
uma bencéo. Local: Associacéo Princesa do Norte.

Pastoral

JEJUM - “Os Motivos do Jejum”
Wesley dizia:

- “A mais poderosa razdo para a observancia do jejum é que
constitui um auxilio a Oracdo”.

- Vemos Deus mudando @ situagcbes — aparentemente
“Impossiveis” quando seu povo orou e jejuou: I Reis 21: 25
-29.

- Vemos Deus salvando nagbes inteiras em meio a oracdo e o
Jjejum do povo: Jonas 3:5.

- Vemos Deus dando discernimento (sabedoria para fazer
escolhas) ao grupo que orou e jejuou: Atos 13:1- 3.

Wesley orientava:

- “O jejum serve para vencer a luxdria e a sensualidade,
afastar os incitamentos dos desejos loucos e perigosos, as
afeicdes baixas e futeis”.

- Jesus disse aos discipulos. “Esta casta de demobnios so sai
com jejum e oracado” (Mateus 17: 19-20)

“0 Jejum Aceitavel ao Senhor”
“Seja o Jejum praticado na presenca de Deus, com nossos”.
Olhos fixos Nele. “Seja nossa intengdo, unica, glorificar nosso
Pai que esta nos céus...” J.Wesley.

Nada de agradar homens ou mulheres. Nem devemos supor que
merecemos coisa alguma porque jejuamos.

O jejum é um caminho que Deus, no qual esperamos sua
misericordia (sem merecimento humano). Por isso, no jejum devemos
confessar os pecados; buscar graca; orar fervorosamente. Oracdo e
jejum andam juntos.

N3o tem sentido, portanto, uma pessoa deixar de comer. E
necessario que ela tenha momentos de oracdo, clamando ao Senhor
pela transformacé&o de sua vida e buscando a bencéo desejada.

O jejum €é sempre para nos levar a humildade e ao
arrependimento; quando jejuamos e oramos assim, Ele nos atende
(segundo sua vontade — Ele ndo ouve quando: Isaias 58:4).

Se vocé tem objetivos na vida, ore e jejue.

Quando jejuamos estamos dizendo “ndo” as tendéncias da carne
gue impedem o fluir de Deus. Sim, quando jejuamos e oramos,
liberamos Poder de Deus; por isso, o jejum deve ser especifico, deve ter
um objetivo!

“O JEJUM FORTALECE O ESPIRITO”



